PROPOZYCIJE

Sportowo-Szkolny Klub Jeldziecki
» VIRITIM” w Szartacie
IV Mazowieckie Zawody w Sportowych
Rajdach Konnych w Szartacie

-Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza

Zawody Regionalne i Towarzyskie
w Sportowych Rajdach Konnych
(LL, L, P, N)

1. Informacje ogolne

Nazwa zawodéw: IV Zawody Mazowieckie w Sportowych Rajdach Konnych w
Szarlacie — Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza

Termin i miejsce zawodéw: 20-21wrzesnia 2019, Szartat
Organizator: - Sportowo-Szkolny Klub Jezdziecki ,,Viritim” w Szarfacie
- Wéjt Gminy Goworowo - Gminny Osrodek Kultury,
Sportu i Rekreacji w Goworowie

- Starostwo Powiatowe w Ostrofece

Zawody organizowane s3g przy wspoétudziale finansowym
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Starostwa Powiatowego w Ostrotece
oraz
Warszawsko-Mazowieckiego Zwigzku Jezdzieckiego

Biuro zawodow: Agnieszka Rybaczyk, Damian Kosnik — Sportowo-Szkolny Klub
Jezdziecki ,VIRITIM?, Szartat 15, 07-440 Goworowo,
Tel.: 607966502, 665-292-243 , e-mail: stajnia.viritim@onet.eu

Komisja Sedziowska:
Sedzia Gtéwny — Anna Cywinska

Sedziowie: - Marcin Koziet
Steward: - Pawet Kleszcz

Delegat techniczny: — Marcin Koziet

Komisja weterynaryjna:

Przewodnicz. Lek.wet. — Anna Smelczynska
Cztonkowie: - lek. wet. Zaneta Suchta

- lek. wet. Anna Stefanska

Lekarz wet. Zawodow: - lek. wet. Zaneta Suchta

Gospodarz Toru: Michat Rybaczyk
Serwis kowalski: Pawet Rostkowski Tel. 600-657-883
Zabezpieczenie medyczne: Niepubliczny Zakfad Transportu Sanitarnego i

Ratownictwa Medycznego ,MEDYK” — Makéw Mazowiecki
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2. Przepisy ogolne

Zawody odbywajg sie wedtug obowigzujgcych przepisoéw i regulaminéw PZJ oraz
wedtug niniejszej propozycji.

3. Program zawodow

Planowane konkursy:

- Konkurs nr 1 - kategoria N dystans 80,8 km
- Konkurs nr 2 - kategoria P dystans 40,1 km
- Konkurs nr 3 - kategoria L dystans 30,9 km
- Konkurs nr 4 - kategoria L dystans 20,4 km
- Konkurs nr 5 - kategoria LL dystans 10,5 km

Konkursy 1, 2, 3 - rozegrane zostang w ramach zawodow regionalnych (ZR).

W konkursie nr 4 i 5 moga startowac¢ towarzysko (ZT) zawodnicy bez licencji
PZJ/WZJ. Wymagane jest zaswiadczenie lekarskie od lekarza medycyny
sportowej oraz ubezpieczenie NNW (mozliwosé wykupienia polisy w PZU S.A.

na miejscu na jeden dzien po uprzednim zgtoszeniu do organizatora)

Piatek 20 wrzesnia 2019 rok
godzina 18:00 - odprawa techniczna
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godzina 19:00— egzamin teoretyczny na jezdzieckg specjalistyczng odznake

rajdowg

Sobota 21 wrzesnia 2019 roku

godzina 7:30 — odprawa weterynaryjna

godzina 9:00 start

_konkurs numer 1 kat. N- dystans 80,8 km

(petle: 30,2 km (19,7km -zotta+10,5km - czerwona), 30,9 km (20,4 km- niebieska +
10,5 km-czerwona), 19,7 km - z6tta)

Bramki weterynaryjne:

- po 30,2km — obowigzkowa przerwa 40 min.

- po kolejnych 30,9 km, - przerwa 40 min.

- po 19,7 km — meta

Konkurs rozgrywany zgodnie z regulaminem dyscypliny Sportowe
Rajdy Konne oraz zgodnie z przepisami PZJ i WMZJ w dniu rozpoczecia zawoddw.

Zgodnie z REGULAMINEM MISTRZOSTW WARSZAWY | MAZOWSZA
zamieszczonym ponizej, w konkursie klasy N beda dodatkowo rozgrywane

Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza Senioréw.

godzina 9:30 - start

konkurs nr 2 kat. P - dystans 40,1 km
(petle 19,7 km (zdlta), 20,4 km (niebieska))
bramki weterynaryjne:

- po 19,7 km — przerwa 30 min.

- po 20,4 km — meta

Konkurs rozgrywany zgodnie z regulaminem dyscypliny Sportowe
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Rajdy Konne oraz zgodnie z przepisami PZJ i WMZJ w dniu rozpoczecia zawoddw.
Zgodnie z REGULAMINEM MISTRZOSTW WARSZAWY | MAZOWSZA
zamieszczonym ponizej, w konkursie klasy P beda dodatkowo rozgrywane

Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza Juniorow.

konkurs nr 3 kat. L - dystans 30,2 km na norme czasu
(petle: 19,7km (zétta) + 10,5 km (czerwona))
- po 30,2 km — meta

Konkurs rozgrywany zgodnie z regulaminem dyscypliny Sportowe
Rajdy Konne oraz zgodnie z przepisami PZJ i WMZJ w dniu rozpoczecia zawoddw.

konkurs nr 4 kat. L (towarzyski) - dystans 20,4 km na norme czasu
(petla 20,4 km (niebieska))
- po 20,4 km - meta

Uwagi: Konkurs towarzyski. Zasady rozgrywania konkursu zgodne z regulaminem
dyscypliny obowigzujgcym w dniu zawodow. Istnieje mozliwos¢ odprawy
weterynaryjnej w dniu zawodow przed startem do godz. 8:45.

godzina 11:00 - start

konkurs nr 5 kat. LL (towarzyski) - dystans 10,5 km na norme czasu
(petla 10,5 km (czerwona))

- po 10,5 km - meta

Uwagi: Konkurs towarzyski. Zasady rozgrywania konkursu zgodne z regulaminem
dyscypliny obowigzujgcym w dniu zawodow.

Zakonczenie zawodow:
godzina 16:30

godzina 17:00 - ogtoszenie wynikow
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- wreczenie nagrod

- zakonczenie zawodow

4. REGULAMIN Mistrzostw Warszawy
i Mazowsza

Klasyfikacja mistrzostw Warszawy i Mazowsza obejmuje wytgcznie zawodnikow
zarejestrowanych w Warszawsko-Mazowieckim Zwigzku Jezdzieckim.

l. Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza w Sportowych Rajdach Konnych
rozgrywane sg w nastepujgcych kategoriach:

1. Juniorzy (kategoria obejmujgca mtodziez w wieku 13-18 lat)
2. Seniorzy (zawodnicy powyzej 18 roku zycia)
Il. Dane kategorie zostang rozegrane wedtug nastepujgcych konkurséw

1. Juniorzy rywalizowa¢ bedg w konkursie klasy P, zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami dyscypliny

2. Seniorzy rywalizowaé bedg w konkursie klasy N, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami dyscypliny.

. Zasady rozgrywania konkurséw zgodnie z art. 7 Regulaminu rozgrywania
zawodow
w dyscyplinie Sportowe Rajdy Konne

Klasa konkursu P N

Specjalistyczna

. P Rajdowa lub 2 x kl. P oraz specjalistyczna
Eiglr’?cfzzenrﬁek\liv:rl:ﬂhfsclﬂe Ogolna Brgzowa rajdowa lub ogdlna srebrna
Odznaka odznaka jezdziecka

Jezdziecka

min. wiek konia 5 6
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min. wiek zawodnika 13 13
dystans (km) 40 80
tetno maksymalne konia
przedstawianego do badania na | 64 64

bramce weterynaryjnej (ud/min)

start

indywidualny lub w
grupach 2-5 koni

indywidualny/grupowy/wspéiny

czas przedstawienia konia do
badania na bramce
weterynaryjnej (min)

20 min / odcinek
20 min / meta

20 min / odcinek
30 min /meta

konkurs rozgrywany na norme
czasu z predkoscig mierzong na
metach odcinkéw, bramkach
weterynaryjnych i na mecie.
Predkos¢ maksymalna moze
by¢ obnizona do 14km/h

Tak 10-16 km/h

Tak 10-16 km/h

czas przejazdu odcinka

zamykany na kazdej bramce tak tak

weterynaryjnej

czas przejazdu catego dystansu

zamykany na linii mety Tak tak

predkos¢ km/h przy , s

rozgrywaniu na norme czasu 10 do 16 min predkos¢ 10 max 16
przekroczenie normy czasu Eliminacia predkos$¢ w dét: eliminacja
(predkosci) w goére lub w doét J predkos¢ w gore: eliminacja
Ocena ruchu (pkt)

bez zastrzezen (ocena A) 3 -

nieregularny (ocena B)
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nieprawidtowy ruch (ocena C) eliminacja -

Czas wejscia na bramke wet. (pkt)

do 3 min. wigcznie 3 --

pow. 3 min do 6 min. wtgcznie 1 -

pow. 6 min do 20 min. wigcznie |0 0

opow. 20 min. eliminacja eliminacja

Predkos¢ przejazdu (pkt)

>10 do 11 km/h 1 -
>11 do 12 km/h
>12 do 13 km/h
>13 do 14 km/h
>14 do 15 km/h
>15 do 16 km/h

ol bW DN
1

1. Dodatkowe uregulowania dla konkursow klasy P

1.1. Zawodnik ma mozliwos¢ dwukrotnego wejscia z koniem do badania na
bramki weterynaryjne odcinkow oraz jednokrotnego na bramke kohcowa.

1.2. Limit predkosci obowigzuje na kazdym odcinku i jest mierzony na kazdej
mecie odcinkow, bramkach weterynaryjnych oraz na mecie. Przekroczenie normy
czasu (predkosci) w gére lub w dot na kazdym z odcinkow trasy powoduje eliminacije.

1.3. Dystans musi byC podzielony na co najmniej 2 odcinki (ostatni nie
powinien by¢ dtuzszy od poprzedniego) z bramkg weterynaryjng i obowigzkowym
odpoczynkiem koni wynoszgcym minimum 30 min, nie mniej niz 1 min na 1 km trasy.

1.4. Czas przejazdu ODCINKOW zamykany jest na BRAMCE weterynaryjne;j,
CO oznacza, ze czas przejazdu odcinka jest sumg dwdch czasow: potrzebnego na
pokonanie odcinka (od startu do mety odcinka - z zachowaniem limitu predko$ci) i
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czasu potrzebnego do wejscia na bramke weterynaryjng. Czas przejazdu catego
dystansu zamykany jest na mecie.

1.5. Punkty uzyskane za poszczegdlne odcinku sg sumowane, zwycieza para
z najwiekszg ich liczbg. W przypadku uzyskania przez kilka par identycznej liczby
punktéw o zajeciu wyzszego miejsca decyduje mniejsza suma czasow wejs¢ na
bramki weterynaryjne. Przy dalszym braku rozstrzygniecia o wyzszym miejscu
decyduje wieksza suma punktow za ruch. Przy dalszym braku rozstrzygniecia pary
klasyfikowane sg ex aequo.

2. Dodatkowe uregulowania dla konkurséw klasy N

2.1. Zawodnik ma mozliwo$¢ dwukrotnego wejscia z koniem do badania na
bramki weterynaryjne odcinkéw oraz jednokrotnego na bramke koncowa.

2.2. Wymagane sg obowigzkowe odpoczynki po kazdym etapie, przy czym co
najmniej jeden nie moze by¢ krotszy niz 40 min; Zzaden z okresow obowigzkowego
odpoczynku nie moze przekracza¢ 60 min. Sumaryczny czasu odpoczynku nie moze
by¢ mniejszy wg schematu: 1 min na 1 km trasy.

2.3. W przypadku obowigzujgcej rekontroli obowigzkowy czas odpoczynku na
danej bramce nie moze by¢ krotszy niz 40 min, a kon musi zosta¢ przedstawiony do
badania nie wczesniej niz 15 minut przed startem.

2.4. Para, ktéra pokonata trase w najkrotszym czasie zostaje zwyciesca
konkursu po pomysinym zaliczeniu wszystkich kontroli weterynaryjnych.

2.5. W przypadku par, ktére pokonaty dystans w tym samym tempie (liczonym
do dwdch miejsc po przecinku) i zmiescity sie w normie czasu, o zajetym miejscu
decyduje krotsza suma czaséw wejs¢ na bramki weterynaryjne.

V. Prawo startu w Mistrzostwach Warszawy i Mazowsza majg zawodnicy
startujgcy w barwach klubéw zrzeszonych w Warszawsko-Mazowieckim
Zwigzku Jezdzieckim oraz zawodnicy Bez Przynaleznosci Klubowej z
Mazowsza (,MAZ BPK” w systemie Artemor) niezaleznie od rodzaju
wykupionej licencji (WMZJ lub PZJ).
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V. Dopuszcza sie mozliwosc¢ startu Juniora (powyzej 13 roku zycia) w
konkursie N. Zawodnicy majg prawo startu w danym roku kalendarzowym
tylko w jednych Mistrzostwach Warszawy i Mazowsza — WMMS lub w WMMJ.

VI. W przypadku zgtoszenia mniej niz 3 zawodnikow w kategorii
wymienionej w pkt. | organizator ma prawo zrezygnowac z jej rozgrywania.

VII.  Zawody rozgrywane zgodnie z przepisami dyscypliny oraz niniejszym
regulaminem.

5. Informacje o trasie

Petle o dtugosci: 19,7 km (zé6tta); 20,4 km (niebieska); 10,5 km (czerwona);

Podtoze: piaszczyste, trawiaste, zwirowe, asfalt. Wiekszos¢ trasy przebiega
drogami polnymi i leSnymi na podtozu piaszczystym, czesciowo szosg asfaltowg
(ok. 2 km pomiedzy polami, wies Kunin oraz na odcinku s$rédlesnym). Trasa
przeprowadzona jest doling rzeki Narew oraz duktami i oddziatbwkami na terenie
Lasow Panstwowych Nadlesnictwa Puttusk, drogami gminnymi pomiedzy
kompleksami tgkowymi i polnymi. Na trasie znajdujg sie miejsca przecinania sie
lesnych/piaszczystych drég z gminnymi i powiatowymi drogami asfaltowymi,
gdzie nalezy zachowaé szczegdlng ostroznosé¢ (informacje szczegétowe podczas
odprawy technicznej).

R&znica wzniesien na petli do 15 metrow.

6. Sprawy weterynaryjne

Lp Funkcja Imie i nazwisko telefon

1. Powiatowy lek. lek.wet JOzef Biatowgs 29760 53 10w.115
wet.
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2. Lek. wet.
zawodow

Lek.wet. Zaneta Suchta

792 322 884

Szczepienia ochronne przeciwko grypie koni.

Obowigzuje nastepujgcy schemat szczepien:

a.szczepienie podstawowe:

« pierwsze szczepienie — w dniu rozpoczecia szczepien

« drugie szczepienie — nie wczesniej niz 21 dnia i nie pozniej niz 92 dnia od

pierwszego szczepienia.

b. szczepienie przypominajgce:

« €0 6 miesiecy od ostatniego szczepienia (jest dopuszczalny 21 dniowy

okres karencji); zadne szczepienie przypominajgce nie moze sie odby¢ pozniej

niz na 7 dni przed przybyciem na zawody.

7. Sprawy organizacyjne

Optaty:
Konkurs Wpisowe

Konkurs nr 1 200, - z
Konkurs nr 2 200, - z
Konkurs nr 3 200, - z

Optata antydopingowa

0-z
0-zt
0-zt




WARSZAWS}
ZWIAZEK

LL SZKOLNA 16A, 07-440 GOWOROWO, TEL/FAX2976152455|( irgow lusk
? MM PowiaT_osTROLECKI o cal m

Konkurs nr 4 150, - zt 0-zt

Konkurs nr 5 150, - zt 0-—zt

Optata za boks: 150,- zt/zawody (w tym stoma i siano). Liczba bokséw
ograniczona! Obowigzuje kolejno$¢ zgtoszen. Istnieje mozliwos¢ pozostawienia
konia na ogrodzonym padoku — kwatery indywidualne na pastwisku ogrodzone
pastuchem elektrycznym — koszt 50 zt.

Optaty na miejscu po przybyciu na zawody przed odprawg weterynaryjn3a!

Osoby zgtaszajgce sie na konkursy licencyjne muszg widnie¢ w bazie zawodnikéw
PZJ.

Zgloszenia prosze nadsyta¢ na adres e-mail:

stajnia.viritim@onet.eu
Zgtoszenia ostateczne tylko do dnia 17.09.2019 r

(zgtoszenie po terminie powoduje wzrost wpisowego o 50%!!)
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Zgloszenie na zawody jest jednoczesnie przyjeciem obowiazku wniesienia w/w
optat!!!

Istnieje mozliwos¢ rozbicia namiotow/camperdw na terenie posesji
organizatora bez pobierania dodatkowych optat. Kontakt: 607 966 502.

Zakwaterowanie i wyzywienie: (we wikasnym zakresie)

Catering na miejscu zawodoéw — Koto Gospodyn Wiejskich
- Agroturystyka ,,Alicja” — Krystyna Manowska, Kunin 54 , Tel.: 503 151 921
- Agroturystyka Dorota Moscicka — Dzbadzek 19, Tel.: 881 308 047
- Agroturystyka ,,Pod Jabtoniami” — Jemieliste 18A, Tel.: 505 093 773
- Osrodek Wypoczynkowy ,,FLORIAN” — Kaszewiec 1, Tel.: 729 633 038

- Centrum Edukaciji Regionalnej w Lipiance — Lipianka 37, Tel.: 512 825 779

8. Warunki Startu i dokumentacja

- Obowigzuje dokumentacja dla konia i zawodnika zgodna z przepisami Polskiego

Zwigzku Jezdzieckiego.

- W konkursach 1, 2, 3 mogg startowaC¢ zawodnicy zarejestrowani w PZJ/WZJ i
posiadajgcy aktualng licencje sportowg PZJ lub WZJ. Konie muszg posiadaé
aktualng licencje WZJ lub PZJ oraz Paszport PZJ lub PZHK.

- W konkursie nr 4 i 5 mogg startowa¢ zawodnicy niezrzeszeni (bez licencji PZJ/

WZJ)-obowigzuje posiadanie waznych badan lekarskich od lekarza medycyny
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sportowej oraz ubezpieczenia NNW, a osoby niepetnoletnie dodatkowo zgody

rodzicéw lub opiekundéw prawnych na start w zawodach.

- Wszystkie konie muszg posiada¢ dokumenty identyfikacyjne z waznymi

szczepieniami p/grypie koni.

- W czasie rajdu i treningu przed zawodami zawodnika obowigzuje twarde nakrycie

gtowy (kask z atestem) zgodne z przepisami, obuwie oraz estetyczny ubior.

- W przypadku brakéw w dokumentacji jezdZzca lub konia para nie bedzie

dopuszczona do startu w zawodach.

9. Informacje dodatkowe

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w programie
zawodow, rezygnacji z organizacji danego konkursu w przypadku zgtoszenia mniej
niz 3 par oraz rezygnaciji z organizacji zawodow w przypadku zgtoszenia mniej niz

15 par na cate zawody.

Organizator zapewnia flot’s dla koni, puchary oraz nagrody i upominki dla
zawodnikéw. Sponsorem nagréd o ogdlnej wartosci 5000zt jest Starosta

Powiatu Ostroteckiego.

Miedzynarodowa Federacja Jezdziecka (FEI) oczekuje od wszystkich osob
zaangazowanych w sport jezdziecki respektowania wydanego przez FEI Kodeksu
Postepowania z Konmi, jak réwniez przestrzegania zasady, ze dobro koni jest
najwazniejsze. Dobro koni musi by¢ zawsze uwzgledniane we wspoétzawodnictwie

sportowym oraz nie moze by¢ podporzgdkowane celom komercyjnym.
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Polski Zwigzek Jezdziecki prosi wszystkie osoby zaangazowane w jakikolwiek
sposoOb w sporty konne, o przestrzeganie ponizej przedstawionego kodeksu oraz
zasady, ze dobro konia jest najwazniejsze. Dobro konia musi by¢ zawsze i
wszedzie uwzgledniane w sportach konnych i nie moze by¢ podporzgdkowane

wspotzawodnictwu sportowemu ani innym celom np. komercyjnym.

WSZYSTKICH UCZESTNIKOW ZAWODOW
OBOWIAZUJE PRZESTRZEGANIE ZASAD

I. Na wszystkich etapach treningu i przygotowan z konia do startu w zawodach,
dobro konia musi sta¢ ponad wszelkimi innymi wymaganiami. Dotyczy to statej

opieki, metod treningu, starannego obrzadku, kuciai transportu.

Il. Konie i jezdzcy muszg by¢é wytrenowani, kompetentni i zdrowi zanim
wezmg udziat w zawodach. Odnosi sie to takze do podawania lekéw i srodkéw
medycznych, zabiegdw chirurgicznych zagrazajgcych dobru konia lub cigzy klaczy,

oraz do przypadkéw naduzywania pomocy.

lll. Zawody nie mogg zagrazaé dobru konia. Wymaga to zwrécenia szczegolnej
uwagi na teren zawodow, powierzchnie podtoza, pogode, warunki stajenne,

kondycje koni i ich bezpieczehstwo takze podczas podrézy powrotnej z zawodow.

IV. Nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby zapewni¢ koniom staranng opieke po
zakonczeniu zawoddw, a takze humanitarne traktowanie po zakonczeniu kariery
sportowej. Dotyczy to wiasciwej opieki weterynaryjnej, obrazen odniesionych na
zawodach, spokojnej starosci, ewentualnie eutanazji.
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V. PZJ zacheca wszystkie osoby dziatajgce w sporcie jezdzieckim do statego

podnoszenia swoje wiedzy oraz umiejetnosci dotyczgcych wszelkich aspektow

wspOtpracy z koniem.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO UDZIALU W ZAWODACH

ORGANIZATORZY



